
Verhuizing terug naar 
De Vier Dorpen

Zorg thuis met VPT



Agenda

• Planning verhuizing naar De Vier Dorpen

• Scheiden van wonen en zorg

• Wat is Volledig Pakket Thuis (VPT) 

• Vervolg: familie bijeenkomst en persoonlijk gesprek
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Verhuizing naar de Vier Dorpen

• Planning

• Op 1 augustus krijgen bewoners de sleutel van het appartement. U heeft 
daarna tijd voor stoffering etc. 

• Maandag 12 september: spullen terug vanuit opslag naar de Vier Dorpen

• Dinsdag 13 september: meubilair uit Droomparken naar de Vier Dorpen

• Woensdag 14 september: verhuizing

• Kosten

• U betaalt huur vanaf 15 augustus 

• Geen verhuiskostenvergoeding

• Wel lage eigen bijdrage 4 maanden voor verhuizing  wij vragen dit aan
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Scheiden van wonen en zorg

• Landelijke ontwikkeling 

• Van intramurale Wlz zorg naar zelfstandig wonen met zorg thuis 

• Twee partijen:
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Wat is VPT

VPT = Volledig Pakket Thuis

Dit bevat de volgende onderdelen:

• Verpleging en Verzorging

• Welzijn en Begeleiding

• Maaltijdvoorziening

• Huishoudelijke hulp/ schoonmaak

• Indicatie CIZ:  VPT4, VPT5, VPT6

dinsdag 26 april 2022TITEL VAN DE PRESENTATIE 5



Verpleging en verzorging 

Er is 24 uur per dag zorg in de nabijheid 

• Geplande zorg zoals beschreven in cliëntplan 

• Ongeplande zorg via een alarmeringssysteem

Hulpmiddelen

• Persoonlijke hulpmiddelen zoals een aantrekhulp voor steunkousen vallen 

onder eigen verantwoordelijkheid

• Overige hulpmiddelen (bijv. tillift)  concrete informatie volgt nog
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Medische zorg

Valt niet onder VPT en blijft gelijk aan hoe het nu gaat. Dat betekent: 

• De huisarts blijft verantwoordelijk

• Medicijnen, tandheelkundige zorg, paramedische zorg valt onder de 

zorgverzekering  

• Bewoner regelt zelf de medische zorg en krijgt waar nodig ondersteuning van 

naasten en/of zorgteam

• Huisartsen en apotheken zijn betrokken
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Welzijn en behandeling 

Activiteiten op de Deel

• Dagelijks activiteiten in de Deel

• Dagelijks koffie drinken en de warme maaltijd nuttigen

• Op eigen initiatief zelfstandig of samen met medebewoners activiteiten ondernemen in 

de Deel 

Individuele begeleiding

Inrichten en behouden van de dagstructuur of het bevorderen van de zelfstandigheid. 

Eigen netwerk

Wij stimuleren en ondersteunen om dit te behouden. 

dinsdag 26 april 2022TITEL VAN DE PRESENTATIE 8



Maaltijdvoorziening

Maaltijden en noodzakelijke boodschappen zijn onderdeel van VPT

• Uitgangspunt: achter de voordeur 

• Niet-noodzakelijke boodschappen zoals koek en frisdrank regelt en betaalt 

bewoner zelf 

• Benodigd: koelkast met vrieslade en een magnetron 

• Maaltijden gezamenlijk nuttigen met medebewoners in De Deel of zelfstandig 

op het eigen appartement  
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Schoonmaak 

De basishygiëne is onderdeel van het VPT 

• Schoonmaak van woonkamer, keuken, slaapkamer en sanitair 

• Eigen schoonmaakmiddelen –en attributen

• Checklist waarop staat wat ZGA schoonmaakt, wat de bewoner zelf doet of laat 

doen door naasten en een advies voor benodigde schoonmaakmiddelen 

• Het afval wordt op het appartement gescheiden. Bij De Vier Dorpen zijn 

ondergrondse afvalcontainers. 
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Was service

Wassen van bed- en badgoed (bedlinnen, handdoeken, washandjes etc.) valt 

binnen het VPT

• De kosten voor het wassen van kleding zijn voor eigen rekening. 

• In het appartement kan een wasmachine en wasdroger geplaatst worden

• De was kan ook tegen betaling door ‘Mijn Waslijn’ 
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Vervolg bijeenkomsten 

• Tweede familie bijeenkomst juni: dan proces uitgewerkt en nieuwe werkwijze 

delen

• Vanaf juli cliëntplan besprekingen met EVV om afspraken te maken over de 

zorg n.a.v. VPT proces
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